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Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределениюобучающихся6-
11классовобщеобразовательныхорганизаций. 
Задачи основного уровня: 
построениесистемысодействияпрофессиональномусамоопределениюобучающихсяобщеобразовательн
ыхорганизаций,основаннойнасочетаниимотивационно-активизирующего,информационно-
обучающего,практико-ориентированногоидиагностико-
консультационногоподходовкформированиюГПСивовлечениивсехучастниковобразовательногопроцес
са; 
систематизацияиобогащениеинструментамиипрактикамирегиональныхмоделейпрофессиональнойорие
нтации обучающихся; 
разработка плана профориентационной работы для групп, обучающихся по возрастам (6 -7,8 -9и10-
11классы); 
разработкапланапрофориентационнойработысобучающихсясОВЗпоразнымнозологиямивозрастам; 
выявление исходного уровня сформированности внутренней (мотивационно-
личностной)ивнешней(знаниевой)сторонготовностикпрофессиональномусамоопределениюуобучающи
хся, а также уровня готовности, который продемонстрирует обучающийся 
послеучастиявпрофориентационнойпрограмме; 
формированиеиндивидуальныхрекомендацийдляобучающихсяпопостроениюобразовательно-
профессиональнойтраекториивзависимостиотуровняосознанности,интересов,способностей,доступных
имвозможностей; 
информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессиональногообразования 
(включая знакомство с перспективными и востребованными в 
ближайшембудущемпрофессиямииотраслямиэкономикиРоссии)посредствомразличныхмероприятий,вт
.ч.профессиональныхпроб; 
формированиеуобучающихсяпрофориентационныхкомпетенций,необходимыхдляосуществлениявсехэт
аповкарьернойсамонавигации,приобретениеиосмыслениепрофориентационнозначимогоопыта,активно
гоосвоенияресурсовтерриториальнойсредыпрофессиональногосамоопределения,самооценки,успешнос
типрохожденияпрофессиональныхпроб,осознанногоконструированияиндивидуальнойобразовательно-
профессиональнойтраекториииееадаптациисучетомимеющихсякомпетенцийивозможностейсреды; 
совершенствованиепрофессиональныхкомпетенцийспециалистов,ответственныхзапрофориентационну
ю работу в образовательной организации (педагогов-навигаторов) 
поформированиюосознанностиобучающихсяиихготовностикпрофессиональномусамоопределениючере
зпрохождениепрограммыдополнительногопрофессиональногообразования(повышенияквалификации); 
повышение активности и ответственности родителей в целях содействия обучающимся 
вформированиинавыкаосознанноговыбора. 
Планируемые результаты: 
для обучающихся 6-11классов-
развитиевсехкомпонентовготовностикпрофессиональномусамоопределению(вт.ч.повышениеосознанно
стиисамостоятельности в планировании личных профессиональных перспектив), 
построениеиндивидуальнойобразовательно-профессиональнойтраектории; 
для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи самоопределяющимсяподросткам, 
получение современной и актуальной информации о рынке образования ирынке труда (регионального 
и федерального уровней), включая информацию о 
наиболееперспективныхивостребованныхвближайшембудущемпрофессияхиотрасляхэкономикиРоссий
скойФедерации; 



дляпедагоговиспециалистов-
повышениеквалификациивобластиметодовитехнологийпрофессиональнойориентацииобучающихся.Пр
именениеметодик,направленныхнаактивизациюпрофессиональногосамоопределения,пониманиевозмо
жностейиограниченийдиагностическихинструментов.Освоениеновых,современных,научнообоснованн
ыхметодикитехнологий; 
для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к 
производственнымзадачам,повышениеинтересакорганизации.Обучениенаставников,работающихсучащ
имися. 
Реализация   плана    предусматривает    активное    участие    педагогов,родителей 
обучающихся,сотрудниковцентразанятостинаселенияииныхзаинтересованныхлицвпроведениипрофори
ентационныхмероприятий,направленныхнаподготовкувостребованныхврегионепрофессиональныхкадр
ов. 
Профессиональнаяориентациявшколе-этосистемаучебно-воспитательной 
работы,    направленной  на    усвоение 
 учащимися   необходимогообъѐма   знаний   о
 социально-экономических   и   
 психофизическиххарактеристиках профессий. Для  благополучия общества 
 необходимо, чтобыкаждый  выпускник  школы  находил, 
 возможно,  более  полное  применениесвоим интересам, 
 склонностям, не  терял напрасно  время,   силы, 
 средства впоискахсвоегоместавсистеме  общественного  производства,  на  котором  
могбыпринестинаибольшуюпользуиполучитьглубокоеудовлетворениеотсвоеготруда.Вшколепрофорие
нтационнаяработапроводитсяадминистрациейучреждения,класснымируководителями,учителями-
предметниками,педагогом- 
психологом,социальнымпедагогом,педагогом –организатором. 
ПорезультатамучастиявовсехмероприятияхосновногоуровняреализацииПрофориентационногоминиму
мадляобучающегосяформируетсяиндивидуальнаярекомендацияпопостроению образовательно-
профессиональнойтраектории. 
Форматы  профориентационной  работы Профориентационная работа реализуется в следующих 
форматах: УРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
На выбор: 
Урокиобщеобразовательногоцикла,включающиеэлементзначимостиучебногопредметадляпрофессиона
льнойдеятельности.Используетсяинтерактивныйсервис"Конструкторбудущего"врамкахпроекта"Билетв
будущее"илидругиепрограммы. 
Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета 
"Технология".Рекомендованноеколичество:от9часов 
ВНЕУРОЧНАЯДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
Диагностический конструктор (2 этапа): несколько вариантов
 профориентационныхонлайн-диагностикисходя изпотребностейобучающихся-4 часа 
Профориентационныйурок-2часа 
Урок "Россия - мои горизонты" (для тех, кто впервые зарегистрирован в Проекте) - 2 
часаРефлексивныйурок -4часа 
Мероприятиянавыбор: 
Профориентационныепрограммывнеурочнойдеятельности; 
Дополнительныепрофориентационныеуроки; 
Онлайн-уроки"Шоупрофессий"; 
Проектнаядеятельность. 
Рекомендованноеколичество:34часа 
ВОСПИТАТЕЛЬНАЯРАБОТА 
Выставка"Лабораториябудущего" -4часа 
Профессиональные пробы на базе Площадки или на базе Платформы - 6 часов Мероприятия на выбор: 
ЭкскурсиивобразовательныеорганизацииВОилиСПО; 
Экскурсиинапроизводство; 
Конкурсы профориентационной направленности; 
Образовательные выставки. 
Рекомендованное количество:от12часов 
Может быть реализована в рамках внеурочной деятельности. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с
 учетомсклонностейиобразовательныхпотребностейобучающегося. 



Рекомендованноеколичество:от3часов 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ(ЗАКОННЫМИПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) 
Родительскоесобрание(ознакомительноеилиитоговое)Рекомендуемоеколичество:от2часов 
Профориентационные мероприятия на основном уровне: 
Профориентационныеуроки; 
Онлайн-диагностика,направленнаянавыявлениеинтересовиспособностейобучающихся, уровня 
готовности к выбору профессионально-образовательной 
траектории,ценностныхориентиров,мотивацииобучающихсяиполучениеиндивидуальныхрекомендаций
наэтойоснове; 
Групповойразборрезультатовпрофориентационныхдиагностик(сиспользованиемвидеоматериалов),реф
лексивныйурок; 
ИнформационноесопровождениеобучающихсяиихродителейовозможностяхоткрытогосегментаПлатфо
рмыосновногоуровняПрофориентационногоминимумаиорганизуетрегистрациюучастников; 
Профессиональные пробы практического и/или моделирующего уровней (в онлайн илиофлайн-
формате); 
Профориентационные мероприятия по выбору: посещение мультимедийной 
выставки;посещениеорганизацийтерриториальнойобразовательнойипрофессиональнойсреды(професси
ональных образовательных организаций, организаций высшего образования и 
работодателей);организация проектной деятельности с учетом предпочитаемых 
обучающимися профессиональных сфер и профилей обучения; участие в 
профориентационных мероприятиях федерального и регионального уровня. 
 
 

№п/п Мероприятия Участники Срокипроведен
ия 

 
Ответственный 

1.Организационно-информационнаядеятельность 

1 Оформление стендов, 
наглядных пособий, 
плакатов,
 методическихматериалов 

Классные 
руководители 

Сентябрь Зам.директора 

2 Проведение анализарезультатов 
профориентации за прошлый год, 
выявление трудоустройства 
 и поступления в 
учреждения НПО,СПО и 
высшего 
образования выпускников 9-
х,11классов 

Классные 
руководители 
выпускников 9-
х,11классов 

Сентябрь Зам.директора, 
Ответственный 
По 
профориентации 

3 Координирование
 работыпедагогическогоко
ллектива 

Педагогическийкол
лектив 

Сентябрьмай - Зам.директора 

4 Осуществление 
взаимодействия с
 ЦЗН,предприятиями, 
учреждениями НПО, СПО 

Обучающиеся 6-х–
11 классов 

Сентябрь май - Администрация 
школы, 
Социальный педагог 

5 Уточнение и
 дополнениеколичества
   участников 
проекта«Билетвбудущее» 

Обучающиеся 6-х–
11 классов 

Сентябрь Классные 
руководители 

2.Информационно-консультационнаядеятельностьспедагогическимиработниками 



1 Оказаниепомощивразработке,орг
анизацииипроведениивоспитател
ьных 
мероприятий 

Классныеруководит
ели 

Сентябрь май - Администрацияшколы 

2 Организацияконсультаций: 
«Основныенаправленияработы
 классногоруководителя по 
знакомствуобучающихсясмиром
профессий»; 
«Формулавыборапрофессии»; 
«Изучение  личностных 
особенностей
 испособностейучащихся» 

Классныеруководит
ели 

Сентябрьмай - Педагог–психолог 

3 Педсовет«Воспитаниекак 
приоритетгосударственной 

Педагогическийкол
лектив 

29.01.2024 Заместительдиректора,
советник 
директора,педагог 
–психолог 

 политики»   

 -рольпрофориентационной   

 работыучителявсоздании   

 современнойличности   

4 Теоретический семинар 
«Организация работы
 с 

Педагогический 
коллектив 

19.02.2024 Социальный 
педагог 

 детьми «группы
 риска» и 

   

 семьями, состоящими на    
 различных видах    
 профилактическогоучета»    

5 Подготовкапопрограммедополни
тельного 
профессиональногообразования 

Педагогнавига
тор 

– Сентябрь 
декабрь 

–Педагог–психолог 

3.Профориентационныемероприятиясобучающимися 

1 ВУД Курс 
профессиональногосамоопредел
ения 
школьников«Знакомствосмиром 
профессий» 

1-4классы Каждыйчетверг
сентябрьмай 

 
 
–

Классные 
руководители1-
4классов 

2 Курс внеурочнойдеятельности 
"Россия – моигоризонты". 

6-11классы Каждыйчетверг
сентябрь 
май 

 
 
–

Классные 
руководители 6-х –
11классов 

3 Участиево Всероссийском 
проекте по профориентации 
«Билет в будущее» 

6-11классы Сентябрь 
май 

–Классные 
руководители, 
 

4 Участиео бучающихся во 
Всероссийском проекте 
открытыеонлайн-уроки 
«ПроеКТОриЯ» 

8-11классы Сентябрь 
май 

–Классные 
руководители, 
ответственный
 попрофориента
ции 

5 Реализация 
предпрофесионального 

10-11классы Сентябрь 
май 

–Администрация 
школы 

 образования     



 10 класс - социально-     
 экономический     
 11класс-универсальный     
 профиль с     
 индивидуальными     
 маршрутами     
 №1гуманитарный,     
 №2технологический     
 (инженерный)     

6 Участие в проекте 
«Экономика региона
 врукахмолодогопоколени
я» 

8-11классы Сентябрь -май –Классные 
руководители, 
ответственный
 попрофориента
ции 

 Школьный 
профориентационный 
марафон
 (беседы,дискуссии,масте
р-классы,коммуникативные 
 и 
деловыеигры) 

2–11классы Апрель Ответственныйпопроф
ориентации, 
  

8 Организация и проведение -
классныхчасовпопрофориентаци
и 

1–11классы Сентябрь 
май 

– Классные 
руководители, 
ответственный
 попрофориента
ции 

9 Уроки 
профориентационнойнаправлен
ностиврамкахучебного
 предмета 
«Технология» 

1–8классы Сентябрь 
май 

– Учителя – 
предметники 

10 Уроки 
Общеобразовательного цикла, 
включающие элемент 
значимости учебногопредмета
  для 
профессиональнойдеятельности 

1–11классы Сентябрь 
май 

– Учителя – 
предметники 

11 Участиеобучающихсявднях
 открытыхдверейучрежде
нийНПО, 
СПО и
 высшегообразования 

8-11классы Сентябрьмай – Классныеруководители
, 
ответственный
 попрофориента
ции 

12 Участие обучающихся в работе 
ярмарки вакансийЦЗН с целью 
знакомства 
сучреждениямиСПОи 
высшегообразованияирынкомтр
уда 

8-11классы Март-апрель Классные 
руководители, 
ответственный
 попрофориента
ции 

13 Организация деятельностипо
 созданию 
 портфолио 
выпускниковшколы 

8-11классы Сентябрь 
май 

– Классные 
руководители 



14 Вовлечениеучащихсявобществе
нно-полезную 
деятельность в 
соответствииспознавательными
ипрофессиональными 
интересами 

1–11классы Сентябрь 
май 

– Учителя – 
предметники,классные 
руководители 

15 Онлайн-уроки 
профессий" 

"Шоу 7-11классы Сентябрь 
май 

– Классные 
руководители 

16 Проектнаядеятельность 4-10классы Сентябрь 
май 

– Учителя – 
предметники, 
классные руководители 

4.Профориентационнаядеятельностьсродителями 

1 Проведение 
индивидуальных 

1-10классов Май Зам. директора, 
классные 

 консультаций с 
родителямипопроблемамвыбора
учебных предметов, 
курсов,модулей
 формируемойчасти 
 учебного 
плана, внеурочнойдеятельности 

  руководители 

2 Родительские собрания Родителиобучающих
ся 
1-11классов 

Сентябрь -май –Администрация 
школы,
 классные 
руководители 

3 Привлечениеродителейкучастию
впроведениимероприятий
 классно- 
урочнойсистемы 

Родителиобучающих
ся1-11классов 

Сентябрь -май –Администрация 
школы,
 классныеруков
одители 

 
                                                           Тематика классных часов 
                                                попрофориентациина2023-2024учебныйгод 
 

№ 1–4классы 

1 Профессии моихродителей 

2 Вгостяхуписателя 

3 Вмирекниг(вбиблиотеке)Какрождаетсякнига 

4 Вкуснаяпрофессия–кондитер 

5 Путешествиевмиртеатра 

6 Профессия–пожарный 

7 Такиеразныепрофессии 

8 Профессия–военный 

9 Моямамаработает…. 

10 Всеработыхороши, выбирайнавкус 

11 Ктоделаетхлеб 

12 Трудичеловек 



13 Ктоделаетпраздник 

14 Электричествоитруд 

 5–9классы 

1 Мир моих увлечений 

2 Труд кормит, а лень портит 

3 Какправильновыбиратьпрофессию 

4 Профессия–Родину защищать! 

5 Женщинавкосмосе 

6 Вмирепрофессий.Популярные профессии 

7 Хорошо, что мы такие разные 

8 Хочу–Могу-Надо! 

9 Возможностичеловека 

10 Вверхполестницежизниилимоижизненныеценности 

 10–11классы 

1 Как выбрать профессию.Я в мире профессий 

2 Профессии моейсемьи 

3 Профессия–этосерьѐзно,важноинеобходимо 

4 Моипланынабудущее 

5 Формула выбора профессии 

6 Основные ВУЗы Дагестана 1часть 

7 Основные ВУЗы Дагестана 2часть 

8 Здоровье и выбор профессии 

9 Способности человека 
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